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A kilsG vends plexus tagulata
deréktdji panaszok esefeiben

Dilatation of the external venous plexus in low back pain patients
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Célkitiizés: annak elémozditasa, hogy a kiils6 vénas
plexus tagulatok jelenléte az MRI vizsgalatok leleteibe
bekeriiljon.

Betegek és modszerek: lumbalis MR vizsgalatok retros-
pektiv elemzése tortént olyan képekrol, melyeken tagult
kiilsé vénas plexus abrazolodott. Els6 kategoriaba sorolt
betegeknél a gerinc egyensuly zavarok (anterolisthesis,
retrolisthesis, laterolisthesis) voltak lathatok. Masodik
kategoriaban gerinc egyensuly zavarok indirekt jelei
(Modic reakcio) volt lathato. Harmadik kategoriaban kis-
iziileti synovitis, és a beutalon vagy a betegtdl szarmazo
informaciok szerint gerinc egyensuly zavarok klinikai
jelei mutatkoztak. Negyedik kategoriaba morfologiai elté-
rések nélkiill a testhelyzettel valtozd panaszos betegek
keriiltek. Otddik kategéridban testhelyzettel nem Ossze-
fiiggd, allanddan panaszos betegek voltak. Nem keriiltek
bele a kiértékelésbe a postoperativ panaszos betegek. Az
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értékelés a tagulat AP atmérdje és a spinalis canalis tagas-
sdganak viszonya, valamint az eliilsd epiduralis térnek
csigolyatest kdzepe tdjan mérhetd vastagsdga alapjan
tortént a basivertebralis véna kornyezetében. A plexus
tagulatok mértéke enyhe, mérsékelt foktl és nagyfoku
kategoriakba kertiltek. Az értékelés két neuroradiologus,
egy mozgasszervi radiologus, egy altalanos radiologus és
egy ortopéd sebész megitélése alapjan tortént.

Eredmeények: Az eldzetes eredmények alapjan meg-
erdsithetd, hogy a kiilsé vénas plexus tagulat az MR
képeken egyiitt jar az epidurdlis tér belsd vénas plexus
tagulataval. Ezek a morfoldgiai eltérések gyakran fordul-
nak el6 testhelyzettdl fiiggéen valtozoan panaszos be-
tegeknél, és ritkan lathatok a konstans fajdalom tiinetek
esetében.

Kovetkeztetés: Tudomasunk szerint ezzel a témaval
foglalkoz6 tanulmanyok nem jelentek meg. A tagult
vénas plexus leiras az MR leletben segitséget nyujt az
ortopéd sebész szamara a miitéti tervezéshez a vérzések
elkeriilése végett. A tagult externalis vénas plexus klini-
kai jelentéségének tanulméanyozéasahoz, a gerinc egyen-
suly zavarokkal vald Osszefiiggésének felderitéséhez
multicentrikus kutatas lenne kivanatos. Tapasztalatainkat
képekkel illusztralva mutatjuk be.

A kézlemeény az ESSR 2021. évi kongresszusan
Krakkoban bemutatott prezentdcio alapjan késziilt.

A 2. abran sagittals STIR és axialis T2 sulyozott képeken
enyhe foku externalis vénas tagulat lathato.
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Moderate external venous plexus dilatation
A 3. abran mérsékelt foku tagulat abrazolodik A 4. abran sagittalis T2, és STIR, valamint axialis T2
axialis T2 sulyozott és sagittalis STIR szekvencidkkal. sulyozott szekvencidkkal mérsékelt foki a dilatacio.

Az 5. abran nagyfoku a tagulat és nagyfoku a kisiziileti
arthrosis is.

A 7. abran a tagulat cranio-caudalis iranyban csokkend
megjelenést mutat.

A 8. abran szeparalt vénas tagulatok abrazolodnak
az L1V.-V. szegmentum folotti és alatti szakaszon.

A 9. abran nagyfoku scoliosissal dsszefiiggésben sagittalis,
coronalis és axialis képeken lathato a tagulat.

A 10. abran a belsé vénas plexus tagulatat és a kiilsé vénas
plexus tagulatat jeloli a vonalas rajz.
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A 12. abran a belsé vénas plexus tagulat nagyitott képe
A 11. abran sarga vonal a kiilsd, fehér vonal a belsd vénds lathato.
plexust jeldli.

A 13. abran a kiilsé vénas plexus tagulata és sdarga vonallal A 14. abran nagyitott kép mutatja a tagult belsé plexust.
Jjelolve a belsé vénas plexus nagy foku tagulata lathato.

A 15. abran koriilirtan tagult externdlis vénas plexus A 16. abran az el6zo képre rajzolt jelolések mutatjak
és belsé vénas plexus lathato. a belsd plexus tagulatokat.

A 17. abran a belsé vénas plexus tagulata sagittalis képen van A 18. abran fokozott lordosis lathato és tagult belsd, valamint
Jjeldlve. kiils6 vénas plexus.

A 19. abran nagyobb fokiak a tagulatok. A 20. abran igen nagyfokuak a tagulatok, sdrga szinii a belsd,
fehér szinii jeloléssel a kiilsé plexus tagulata:
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Porotic fracture
Related disbalance

A 23. abran fehér szinnel a kiilsé plexus tagulat, sarga szinnel
a porotikus torés lathatok.

A 25. abran L.V.-S.1. szegmentum retrolisthesissel Osszefiiggd
plexus tagulat abrazolodik.

A 27. abran a paravertebralis izomzat hypoplasia miatti
egyensuly zavarral dsszefiiggd plexus tagulat lathato.

A 22. abran porotikus torés okozta statikai zavarral
Osszefiiggo belso és kiilso vénds tagulatok abrazolodnak.
Sarga szin a belsé plexus tagulatot jeldli.

A 24. abran kisiziileti synovitissel dsszefiiggésben lathato
plexus tagulat.

A 26. abran Modic reakcioval dsszefiiggd plexus tagulatok
lathatok.

A 28. abrdan ugyanannak a betegnek a nyaki gerincén is
és lumbalis gerincén is lathatok plexus tagulatok.

A 29. abran sagittalis és axidlis nyaki gerinc képeken lathato
az externalis vénas tagulat. A nyaki szakaszon nagyon ritka,
de esetenkeént lathato a vénds plexus tagulata.



