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1939. március 18.-án születtem Budapesten. Feldmann Sándor néven. Iskoláimat 

Budapesten végeztem.1957-ben jeles eredménnyel érettségiztem a Kölcsey Ferenc 

Gimnáziumban. Még ebben az évben felvételt nyertem a Budapesti (később 

Semmelweis) Orvostudományi Egyetemre, ahol 1963-ban szereztem meg orvosi 

diplomámat „cum laude” minősítéssel. 

Tudományos munka iránti érdeklődésem orvostanhallgató koromban kezdődött. A 

Biokémiai Intézet tudományos diákkörében dolgoztam díjazott demonstrátorként. 

Több tudományos diákköri pályázaton nyertem díjat. Szigorlóként az Országos 

Mentőszolgálatnál szereztem gyakorlatot sürgősségi betegellátásból. 

Első munkahelyem a Fővárosi János Kórház Röntgenosztálya volt, amit Hajdú 

Imre (1906-1977) vezetett. Hajdú főorvos az európai hírű Bársony iskola 

tanítványaként széles szakmai ismeretekkel, nagy általános műveltséggel és kiváló 

emberi tulajdonságokkal rendelkezett Egyebek mellett társszerzője volt a háború 

után megjelent első röntgen tankönyvnek (Hajdu Imre - Ratkóczy Nándor: 

Röntgenológia. Egészségügyi Kiadó 1954)). Főleg neki köszönhetem, hogy mintegy 

2 éves belgyógyászati gyakorlat után végleg a röntgenológiát választottam. A János 

Kórházban néhány éven belül alorvos, majd adjunktus lettem. 

1967-ben jeles eredménnyel tettem szakvizsgát röntgenológiából. 

Az 1968-tól jelentek meg tudományos közleményeim osteológiai, gastro-

enterológiai és diabetológiai témákban. Vezető, nyugati folyóiratok közölték 

tanulmányaimat, ami akkoriban ritkán fordult elő magyar szerzővel. 

1973-ban levelező aspirantúrát nyertem a Magyar Tudományos Akadémia 

pályázatán. Ez 1 év fizetett szabadságot jelentett a kandidátusi értekezés megírására. 

Prof. Zsebők Zoltánt nevezték ki aspirantúravezetőnek. 1975-ben védtem meg 

értekezésemet „A csontrendszer elváltozásai cukorbetegségben” címmel.  

1974-ben Zsebők Zoltán professzor hívására a Semmelweis OTE Radiológiai 

Klinikájára kerültem, ahol tanársegédként majd adjunktusi rangban a Fül-Orr-

Gégeklinika Röntgenosztályát vezettem. Miután néhány évet az ORFI főorvosaként 

dolgoztam, visszatértem a Radiologiai Klinikára és kineveztek a II.Belklinikai 

Röntgenosztályának vezetőjévé. Itt rövidesen egyetemi docensé léptettek elő. 

Sikeres diabetológiai tanulmányok után érdeklődésem egyre inkább az 

osteoporosis kérdései felé fordult. Részt vettem a csontritkulás morfometriás 

méréseinek hazai bevezetésében és úttörő szerepet vállaltam korszerű denzitometriás 

módszerek honosításában. Elsők között szerveztem osteoporosis szakrendelést, ahol 

a diagnosztikán kívül osteoporotikus betegek kezelésével is foglalkoztam. 

Gyógyszergyárak megbízásából részt vettem antiporotikus gyógyszerek klinikai 

kipróbálásában. 

1988-ban az Uzsoki u.-i Kórház Radiológiai Osztályára pályázat útján 

osztályvezető főorvosnak neveztek ki. Az eü.miniszter hozzájárult „címzetes 

egyetemi docens”-i címem megtartásához. 31 évet töltöttem a Kórházban. Az 

Igazgatóság hathatós támogatásával korszerű röntgenosztályt alakítottam ki. 

Többször részesültem „Főigazgatói Dicséret”-ben. 

  



 

65 éves koromban 2004-ben az akkori törvényeknek megfelelően nyugdíjaztak. 

Munkámat folytattam az Uzsoki u. kórházban. „Szaktanácsadó”-i munkakörben 

vezettem az osteoporosis szakambulancia munkáját és a denzitometriás 

munkacsoportot.80 éves koromban, 2019-ben véglegesen nyugdíjba vonultam. 

 

 

 

TUDOMÁNYOS MUNKÁK 

 

 

3 önálló monografiám jelent meg.2 angol nyelven 

 

 ”Bones and Joints in Diabetes Mellitus”M.Nijhoff Publ. Hague-Boston-

London 1982 és Akadémiai Kiadó Budapest. A holland kiadó ma is terjeszti a 

könyvet az interneten ebook formájában.  

 

„Gastrointestinal Disorders in Diabetes Mellitus” Akadémiai Kiadó. Budapest 

1985 

 

A monográfiák különösen külföldön keltetek érdeklődést. Nagy nemzetközi 

reumatológiai és diabetologiai kézikönyvek szerkesztői figyeltek fel munkáimra és 

kértek fel könyvfejezetek írására. Így született meg 7 angol nyelvű könyvfejezetem 

nemzetközi kézikönyvekben.  

 

Harmadik könyven a Horváth Ferenccel közösen szerkesztett „Ízületi 

Betegedések Röntgendiagnosztikája” Medicina Kiadó 1984. A könyv elnyerte a 

Medicina Kiadó nivódját. 

 

Negyedik könyvem A Magyar Radiológusok Társasága Osteológiai 

Szekciójának (MRT-OS) töténete 1978-tól 2019-ig (Bones Iroda 

Kiadványszerkesztőség 2024.), melyben megírtam, a Szekció megalapításának és 

28 éves elnökségemnek történetét. 

 

12 könyvben 25 könyvfejezetet írtam. Az említett angol nyelvű kézikönyveken 

kívül egyetemi tankönyvekben, reumatológiai könyvekben jelentek meg a 

fejezetek. 

Kutattam Polgár Ferencnek a csont radiológiai nemzetközi hírű magyar 

mesterének munkásságát. Ennek eredményeit az Osteologiai Közlemények 

szupplementumában foglaltam össze. 

97 tudományos közleményem jelent meg magyar, angol (16 cikk) és német (12 

cikk) nyelven. 

Egyéb nyomtatásban megjelent munkáim (referátumok, beszámolok, 

könyvrecenziók, nekrológok) száma 354 

Több mint 200 előadást tartottam hazai és nemzetközi kongresszusokon 

tudományos üléseken és továbbképző tanfolyamokon,  

A tudományos munkák jegyzéke az alábbiakban megtalálható. 

 

 

 



SZAKMAI DÍJAK 

 

 

Munkáimmal a következő díjakat nyertem: 

 

1. 1971-ben a Magyar Gastroenterológiai Társaság által alapított „Az év 

legjobb gastroenterológiai  tárgyú tudományos közleménye” díj.  

2. 1973-ban a Magyar Diabetes Társaság tudományos pályázatának díja. 

3. 1974-ben „Az év legjobb gastroentorológiai tárgyú tudományos 

közleménye” díj másodszor.  

4. 1979-ben a MOTESZ Tudományos Pályázatának III. díja. 

5. 1985-ben az Ízületi Betegségek Röntgendiagnosztikája könyv elnyerte a 

Medicina Könyvkiadó nívódíját. 

6. 1999-ben a Magyar Radiológusok Társaságának Alexander Béla díja.  

7. 2005-ben az egészségügyi miniszter Battyány-Strattmann László díjjal 

tüntetett ki.  

8. 2011-ben a Magyar Osteoporosis és Osteoarthrologiai Társaság (MOOT) 

Polgár Ferenc díja.  

Egy elmaradt díj: 

 

1972-ben a SICOT (Nemzetközi Ortopéd Társaság) pályázatára küldtem 

diabeteses csontelváltozásokkal foglalkozó munkát. Meghívtak a következő 

kongresszusukra. Ez Izraelben zajlott. Hiába vittem büszkén a minisztériumba a 

meghívást (10 nap teljes ellátással a jeruzsálemi King David hotelben) nem 

járultak hozzá, hogy útlevelet kapjak. Ezekben az években nem volt diplomáciai 

kapcsolatunk Izraellel. Felhívták figyelmemet, hogy örülhetek, ha nem büntetnek 

meg, amiért engedély nélkül küldtem anyagot egy „ellenséges” országba. 

 

 

 

TUDOMÁNYOS TÁRSASÁGOK, HAZAI és NEMZETKÖZI 

KONGRESSZUSOK 

 

 

A csont radiológusok világtársasága az International Skeletal Society(ISS). 

Tagságot az nyerhet, aki jelentős tudományos munkásságot tud felmutatni és 2 

ajánlója van. Miután a Társaság több kongresszusán részt vettem és teljesítettem a 

feltételeket 1988-ban felvételt nyertem. Több bizottsági tisztségem volt.  

2007-ben dr. Mester Ádámmal közösen nagy nemzetközi sikerrel rendeztük meg 

Budapesten az ISS  34. Világkongresszusát. 

 

1993-ban alakult meg A Europen Society of Musculoskeletal Radiology 

(ESSR). A Társaság alapító tagnak tekint. Beválasztottak az első vezetőségébe és 

ezt a tisztségemet több cikluson át meghosszabbították.  Az ESSR évi 

kongresszusaira éveken keresztül jelentős létszámú magyar delegációt vezettem.  

2001-ben Mester Ádámmal közösen nagy sikerrel rendeztük meg Budapesten a 

csont radiológusok 8. európai kongresszusát. Ez volt a Társaság első Európai Union 

kívüli kongresszusa (hazánk akkor még nem volt EU tag). 

2004-ben az ESSR tiszteletbeli tagjává választottak.  



 

Több cikluson keresztül tagja voltam az Európai Radiológus Kongresszus 

(ECR) Musculoskeletalis Albizottságának. A poszter zsűri tagjaként 

tevékenykedtem és meghívott vendégként vehettem részt az ECR évi bécsi 

kongresszusain. 

 

1964 óta tagja vagyok a Magyar Radiologusok Társaságának. A Társaság 

vezetőségének több évtizeden keresztül tagja voltam.  

 

2006-ban a Magyar Radiológusok Társasága tiszteletbeli tagjává választott. 

 

Az MRT vezetőségének megbízásából több éves előkészítő munka után 1988-ban 

megalakítottam a Magyar Radiológusok Társaságának Osteológiai Szekcióját 

(MRT-OS). A Szekció elnökének választott és ezt a tisztséget 2016 -ig 

betöltöttem.28 év után az elnöki tisztségre tovább nem fogadtam el jelölésemet. 

Ekkor megválasztottak az Osteologiai (új nevén Musculoskeletalis) Szekció 

„örökös tiszteletbeli elnök”-ének. 

 

A Szekció vezetésem alatt igen széleskörű munkát végzett. Ez nem egy szekció, 

hanem önálló tudományos társaság tevékenységének felelt meg Egyebek között 

évente továbbképző tanfolyamokat és  „Osteologiai Napok” néven tudományos 

üléseket szerveztünk, folyóiratot, alapítványt hoztunk létre, kialakítottuk 

nemzetközi kapcsolatainkat. 

 

1999-ben a MOOT-tal közösen létrehoztuk a Magyar Osteologiai 

Kongresszust.2000-ben indult el Balatonfüreden a nagysikerű kongresszusok 

sorozata, amely hazai osteológiai vezető eseménye lett. 12 éven keresztül ennek fő 

szervezője és társelnöke voltam. 

 

1990-ben megalapítottam a „Csont-ízületi Betegségek Korai Felismeréséért” 

Alapítványt. Kezdetben a kuratorium elnöke, majd annak tagja voltam. Az 

alapítvány fő célja „az osteológiai tudomány színvonalának emelése, a csont-ízületi 

betegek korai felismerésének és jobb egészségügyi ellátásának biztosítása”. Ezt a 

célt az Alapítvány sikeresen teljesítette. Egyebek között számos radiológus hazai és 

külföldi kongresszusi részvételét támogatta, külföldi szakembereket hívott meg, 

csontsűrűség mérő készülékeket vásárolt, stb.2022-ben az Alapítvány befejezte 

működését. 

 

Az MRT vezetőségén kívül a következő társaságoknak voltam tagja ill. 

vezetőségi tagja: 

 

1970-ben részt vettem a Magyar Diabetes Társaság (MDT) alakuló ülésén. 25 

éven keresztül a Társaság aktív tagja voltam. Ezen idő alatt tagja voltam a 

European Association for the Study of Diabetes (EASD)-nek. 

 

1999-2015 között vezetőségi tagja voltam a Magyar Osteoporosis és 

Osteoarthrológiai Társaságnak (MOOT). 

 

Sok éven keresztül tagja és 1 cikluson keresztül vezetőségi tagja voltam a 

Magyar Reumatológusok Egyesületének(MRE). 



 

TUDOMÁNYOS FOLYÓIRATOK 

 

Sok éven át tagja voltam a Magyar Radiológia, a Magyar Reumatológia és a 

Bolgár Radiológiai Társaság folyóirata szerkesztőbizottságának. A Magyar 

Reumatológia folyóirat a mai napig szerkesztőbizottsági tagként jegyez. 

 

1993-ban Osteológiai Közlemények címen folyóiratot indítottam, amelynek 

azóta is főszerkesztője vagyok.2014-ig évente 4, azóta 2 összevont számot adunk 

ki. A folyóirat a hazai osteológia egyik vezető orgánuma lett. Tartalmi és formai 

szempontból egyaránt osztatlan elismerést kelt. Alapítványunk segítségével 

ingyenesen küldjük meg a csont-ízületi megbetegedések hazai 

szakembereinek.2025-ben már a 33. évfolyamában jár.  

 

Jelentős tudományos eredményeimet az alábbiakban foglalom össze: 

1.Leírtam a diabeteses osteoarthropathia (DOAP) röntgentüneteit és stádiumait. 

2. Leírtam a csontrendszer diffuz hyperostotikus elváltozásait, melyek később 

DISH szindróma néven kerültek az irodalomba. 

3.Leírtam a diabetes gastroenterologiai szövődményeit, mint a diabeteses 

visceralis neuropathia megnyilvánulási formáit. 

4.Kidolgoztam és bevezettem az osteoporosis mérésének több módszerét. 

 

Budapest, 2025.  

  



 

Tudományos munkák jegyzéke  
 

 

 

I. Monográfiák 

 

 

1. Forgács Sándor: Bones and Joints in Diabetes Mellitus 

 Akadémiai Kiadó Budapest és Martinus Nijhoff Publishers 

 The Hague-Boston-London. 1982. 

 

2. Forgács Sándor: Gastrointestinal Disorders in Diabetes Mellitus 

 Akadémiai Kiadó Budapest. 1985. 

 

3. Horváth F. és Forgács S. (szerk.): Az izületi megbetegedések 

 röntgendiagnosztikája. 

 Medicina Kiadó. Budapest 1984. 

 

4. Forgács S.: A Magyar Radiológusok Társasága 

 Osteológiai Szekciójának (MRT-OS) története 1978-tól 2019-ig 
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II. Könyvfejezetek 
 

 

1. Forgács S. és Horváth F.: Az izületi megbetegedések röntgen-

 diagnosztikájának alapjai. 

 In: az izületi megbetegedések röntgendiagnosztikája I. fej.  
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2. Forgács S.: Az izületek anyagcserebetegségei. 

 In: Az izületi megbetegedések röntgendiagnosztikája VII. fejezet. 

 Medicina Kiadó Budapest 1984. 
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 In: Az izületi megbetegedések röntgendiagnosztikája VIII. fejezet. 

 Medicina Kiadó Budapest 1984. 

 

4. Forgács S.: Idegi eredetû csont-izületi elváltozások.  

 In: Az izületi megbetegedések röntgendiagnosztikája IX. fejezet. 

 Medicina Kiadó Budapest 1984. 

 



5. Forgács S.: A csontok és izületek radiológiai diagnosztikája  

 In. Horváth F. (szerk.): Radiológia alapfogalmai. Egyetemi tankönyv. 

 Medicina Kiadó Budapest 1984. 

 Második javitott és bővitett kiadás 1990. 

 

6. Forgács S.: Csontok és izületek radiológiai vizsgálata 

 In: Horváth F. (szerk.): Az orvosi radiológia alapfogalmai. 

 Jegyzet orvostanhallgatók számára. 

Budapest 1983., 1984. (második kiadás), 1987. (harmadik átdolgozott 

és bővitett kiadás) 

 

7. Forgács S.: Fül-orr-gégészeti radiológiai vizsgálatok. 

 In: Horváth F. (szerk.): Az orvosi radiológia alapfogalmai  
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 1987 (harmadik átdolgozott és bővített kiadás) 
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 In: Bálint G. és Gömör B. (szerk.): Reumatológia. 
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11. Forgács S.: Diabetes Mellitus 
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Osteol. Közl.: 2012.20.1-2. 51-52. 

 



219. Forgács S.: A szivacsos csontállomány ásványi sűrűségének 

praeoperatív értékelése (Referátum) 

Osteol. Közl.: 2012.20.1-2. 57. 

 

220. Forgács S.: Az elégtelen D-vitamin szérum szint, és a térdizületi 

osteoarthritis kapcsolata (Referátum) 

Osteol. Közl.: 2012.20.3-4. 78-79. 

 

221. Forgács S.: A stroncium-ranelát hatásossága és biztonságossága 

(referátum) 

Osteol. Közl.: 2013. 21. 1-2. 35-36. 

 

222. Forgács S.:  Fragilitásos csonttörések: az eljövendő epidaemia és 

kihívásai (referátum) 

Osteol. Közl.: 2013. 21.1-2. 39. 

 

223. Forgács S.: A szérum 25-hidroxi-D-vitamin szint és a csontminőség 

jellemzőinek kapcsolata (referátum) 

Osteol. Közl.: 2013. 21.1-2. 40. 

 

224. Forgács S.: Testmagasság csökkenésés csigolyatörések (referátum) 

Osteol. Közl.: 2013. 21.1-2. 41. 

 

225. Forgács S.: A béta-blokkoló kezelésének hatása a törés kozkázatra 

(referátum) 

Osteol. Közl.: 2013. 21.1-2.45. 

 

226. Forgács S.: Hozzáadott hyarulon savat tartalmazó joghurtkészítmény 

hatékonyságának vizsgálata (referátum) 

Osteol. Közl.: 2013. 21.1-2. 47-48. 

 

227. Forgács S.: A csonttörés kozkázatának felmérése a mindennapi 

klinikai gyakorlatban, osteodenzitometria nélkül (referátum) 

Osteol. Közl.: 2013. 21.1-2. 50-51. 

 

228. Forgács S.: A képalkotó vizsgálatok szerepének változása 

spondylitis-ankylopoeticában (Referátum) 

Osteol. Közl.: 2013. 21.1-2.52-53. 

 

229. Forgács S.: A lumbalis gerincszakasz destruktiv discovertebralis 

degeneratioja (referátum) 

Osteol. Közl.: 2013. 21.1-2.54-55. 

 

230. Forgács S.: 25 éve alakult meg az Osteológiai Szekció. Beszámoló a 

XXVI. Soproni Ultrahang Napokon 

Osteol. Közl.: 2013. 21.3-4. 103-105. 



231. Forgács S.: A denoszumab és az alendronát eltérően hatnak a 

compact és a szivacsoscsontállománymikroszkópos szerkezének 

romlására (referátum) 

Osteol. Közl.: 2013. 21.3-4.106-107. 

 

232. Forgács S.: Hyal Joint kezelés aktuális kérdései (Referátum) 

Osteol. Közl.: 2013. 21.3-4. 109-110.  

 

233. Forgács S.: Az osteoarhritiskórismézése röntgenológiai és MRI 

képalkotó vizsgálatokkal (referátum) 

Osteol. Közl.: 2013. 21.3-4. 112-113. 

 

234. Forgács S.: A standard röntgenvizsgálat kiaknázatlan lehetőségei az 

osteoporosis kockázatának felmérésében (referátum) 

Osteol. Közl.: 2013. 21.3-4. 114-115. 

 

235. Forgács S.: 3 éves alacsony dózisú menakinon-7 (K2vitamin) 

kezelés elősegíti a csontvesztés mérséklését (referátum) 

Osteol.Közl.: 2014.22.1-2.16-18. 

 

236. Forgács S.: A thoracolumbalis gerinc morfológiai elváltozásánek 

gyakorisága CT képeken. (referátum) 

Osteol.Közl.: 2014.22.1-2.36. 

 

237. Forgács S.: Denoszumab újdonságok az Osteoporosis 

Világkongresszuson Sevilla 2014. április. (beszámoló) 

Osteol.Közl.: 2014.22.1-2. 39-40. 

 

238. Forgács S.: Az osteoarthritis korszerű szemlélete és glukozamin 

kezelése (referátum) 

Osteol.Közl.: 2014.22.3-4. 56-59. 

 

239. Forgács S.: Az osteoporosis és emlőrák szűrés egyesítése(referátum) 

Osteol.Közl.: 2014.22.3-4. 77.  

 

240. Forgács S.: A 2012-es Londoni Olimpiai Játékok képalkotó 

diagnosztikai szolgáltatásai. (referátum) 

Osteol.Közl.: 2014.22.3-4. 86-88. 

 

241. Forgács S.: 1-es típúsú cukorbetegekcsontjainak ásványianyag 

sűrűsége. (referátum) 

Osteol.Közl.: 2014.22.3-4 90-91. 

 

 

 



242. Forgács S.: Az osteoproticus csonttörések radiológiai pontozásai. 

(referátum) 

Osteol.Közl.: 2014.22.3-4. 92-94. 

 

243. Forgács S.: Az oralis fogamzásgátlás és a 26-36 éves nők 

csonttömege (referátum) 

Osteol.Közl.: 2014.22.3-4.95. 

 

244. Forgács S.: Normal pressure hydrocephalus ( könyvismertetés) 

Osteol.Közl.: 2014.22.3-4. 97. 

 

245. Forgács S.: Alkalmas-e a K2 vitamin postmenopausasosteoporosis 

megelőzésére és kezelésére? (referátum) 

Osteol.Közl.:   2015.23.1-2. 13-14.  

 

246. Forgács S.: Megjegyzések az oszteoarthritis jelenlegi therapiás 

iránymutatásaihoz (referátum) 

Osteol.Közl.: 2015.23.1-2. 26-28.  

 

247. Forgács S.: A trivalens króm szerepe a szervezetben (Referátum) 

Osteol.Közl.: 2015.23.1-2. 31-32. 

 

248. Forgács S.: World Kongresszus on Osteoporosis . Glukozamin a 

kongressuson (Beszámoló) 

Osteol.Közl.:  2015.23.1-2. 34.  

 

249. Forgács S.: Képalkotó vizsgálatok a reumatologiában (referátum) 

Osteol.Közl.:  2015.23.1-2. 42-44. 

 

250. Forgács S.: Dr.Mester Ádám a Polgár Ferenc díj 2015.évi 

kitüntetettje (beszámoló) 

Osteol.Közl.: 2015.23.3-4. 56. 

 

251. Forgács S.: A glukozamin hatásossága és biztonságossága térdizületi 

arthritisben meta-analizis (referátum) 

Osteol.Közl.: 2015.23.3-4. 69. 

 

252.  Forgács S.: Baastrup-szindróma (oszteoarthritisz interspinalis)             

(referátum) 

Osteol.Közl.: 2015.23.3-4. 74.  

 

253. Forgács S.: Mély glutealis syndroma (referátum) 

Osteol.Közl.: 2015.23.3-4. 78. 

 

 



254. Forgács S.: A hüvelykujj carpometacarpalis izület osteoarthritise 

(referátum) 

Osteol.Közl.: 2015.23.3-4.  82-83. 

 

255. A kettős energiájú röntgen – abszorpciometria során vétett hibák 

tipusa és elterjedtsége (referátum) 

Osteol.Közl.: 2015.23. 3-4. 88-89. 

 

256. A proximalis femurszakasz MCDCT adatok alapján meghatározott 

csontsűrűsége korrelál a DXA eredményeivel (referátum) 

Osteol.Közl.: 2015.23. 3-4. 90-91.  

 

257. Forgács S.: A kondroitin-szulfát kezelés aktuális kérdései.         

Egyedül nem megy? De igen! (szerkesztőségi közlemény) 

Osteol.Közl.: 2016.24. 1-2. 17-19. 

 

258. Forgács S.: Ösztönző stratégiák idős emberek számára a testedzés 

megkezdéséhez (referátum ) 

Osteol.Közl.: 2016.24. 1-2. 23.  

 

259. Forgács S.: D-vitamin és az öregedés (referátum) 

Osteol.Közl.: 2016.24. 1-2. 24- 25. 

 

260. Forgács S.: A glukozamin szulfát hatásossága és biztonságossága az          

oszteoartritisz kezelésében. (referátum) 

Osteol.Közl.: 2016. 24. 1-2. 27-29. 

 

261. Forgács S.: Kedvezőek a glukozamin haszon per kockázat mutatóai.               

(referátum) 

Osteol.Közl. 2016. 24. 1-2. 30. 

 

262. Forgács S.: A csont törékenység mechanizmusai és értékelése 1-es 

tipusú cukorbetegségben (referátum) 

Osteol.Közl.: 2016. 24.1-2.  32-35.  

 

263. Forgács S.: A radiológiai berendezések megújításáról. (referátum) 

Osteol.Közl.: 2016.24. 1-2. 37-38. 

 

264. Forgács S.: A lumbalis gerincen elvégzett műtéti beavatkozások 

képalkotó vizsgálata 

Osteol.Közl.: 2016. 24. 1-2. 40-42. 

 

265. Forgács S.: A tüdörák szűréskor felismeretlenül maradt esetek 

(refrátum) 

Osteol.Közl.: 2016. 24. 1-2. 43. 

 



266. Forgács S.: Osteoporoticus férfiak kezelése alphakarcidrollal. 

(referátum) 

Osteol.Közl.: 2016. 24. 3-4. 65-67. 

 

267. Forgács S.: Az étrend, a testedzés és a glukozamin szulfát szerepe a 

térdizületi osteoarthritis megelőzésében. (referátum) 

Osteol.Közl.: 2016. 24. 3-4. 75-76. 

 

268. Forgács S.: A szájon át alkalmazott Tendoactive kezelés 

hatékonysága és biztonságossága tendopathias betegekben 

(Referátum) 

Osteol.Közl.: 2016. 24. 3-4. 78-80. 

 

269. Forgács S.: Diabéteszes lábhoz társuló neuropátiás osteoarthropatia. 

(Referátum komemntárral) 

Osteol.Közl.: 2016. 24. 3-4. 82-87. 

 

270. Forgács S.: Csont.hisztomorfometria cukorbetegségben (Referátum) 

Osteol.Közl.: 2016. 24. 3-4. 91. 

 

271. Forgács S.: Az alfacalcidrol hatása a csontok szilárdságára,az 

elesések éscsonttörések megelőzésére.(Referátum) 

Osteol.Közl. 2017. 25.1-2. 21-22. 

 

272. Forgács S.: Diabetes és csont (referátum) 

Osteol.Közl.2017. 25.23. 

 

273. Forgács S.: A glukozamin aktivitás kedvező  hatásai azu 

osteoarthrritis pathogenesisében.(referátum) 

Osteol.Közl. 2017. 25. 1-2. 28. (referátum) 

 

274. Forgács S.: A kiégés prevalenciája mozgásszervi radiologusok 

között.(referátum) 

Osteol.Közl. 2017.25.1-2. 30. 

 

275. Forgács S.: A D vitamin pótlás hatása egészséges egyének 

izomerejére. (referátum) 

Osteo.Közl. 2017. 25. 1-2. 32-33. 

 

276. Forgács S.: Prof.Dr. Lombay Béla a Magyar Osteologiáért 

Emlékérem 2017 évi kitüntetettje. 

Osteol.közl. 2017. 3-4. 44-45. 

 

 

 



277. Forgács S.: A D-hormon analogok és a nativ D-vitamin eltérő hatása 

az elesés kockázatára.(referátum) 

Osteol.Közl. 2017. 25. 3-4. 59-60. 

 

278. Forgács S.: Glukozamin az ESCEO kongresszuson.(beszámoló) 

Osteol.közl. 2017. 25. 3-4. 63-64. 

 

279. Forgács S.: Új paleoradiologiai vizsgálatok Lombardiában végzett 

ásatásokból származó emberi maradványokon.(referátum) 

Osteol.közl.. 2017.. 25. 3-4.66-67. 
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(Referátum) 

Osteol.Közl. 2017. 25. 3-4. 70-73.  

 

281. Forgács S.: Amit a radiologusnak tudnia kell az EU új Általános 

Adatvédelmi Rendeletéről. (referátum) 

Osteol.Közl.2017.25. 3-4. 74-77. 

 

282. Forgács S.: A diabeteses lábon kialakult fekély vizsgálata.  

Referátum Forgács Sándor kommentárjával. 

Osteol.közl. 2017. 25. 3-4.78-79. 

 

283. Forgács S.: A gazdasági válság következményei a radiologiában. 

(referátum) 

Osteol.Közl. 2017. 25. 3-4. 80-81 

 

284. Forgács S.: A nagy tisztaságú kondroitin-szulfát szerepe 

osteoarthitis kezelésben. ( referátum ) 

Osteol.Közl.2018.26.1-2.31-33. 

 
285. Forgács S.: Fargilitás miatti csigolyatörések 

Dr.Forgács Sándor kommentárjával. 

Osteol.Közl.2018.26.1-2.34-35. 

 

286. Forgács S.: Az emberi test szagittális síkú biomechanikai   

konfigurációja. (referátum) 

Osteol.Közl.2018.26.1-2.38-39. 

 

287. Forgács S.:  A glukózamin szerepe az osteoarthitis kezelésben 

(referátum). 

Osteol.Közl.2018.26.1-2.41-42. 

 

288. Forgács S.: Csontsarkantyúk  fovea capitis femorisnál . 

Dr. Mester Ádám kommentárjával és képeivel. 

Osteol.Közl. 2018.26.1-2.44-46.  



289. Forgács S.: teljes térdízűleti pótlás,mint a gonarthrosis végállapota. 

(referátum). 

Osteol.Közl.2018.26.3-4.85-86. 

 

290. Forgács S.: A D-vitamin hiány előfordulása radiológusok között  

(referátum). 

Osteol.Közl.2018.26.3-4.88-89. 

 

291. Forgács S.: A glukózamin hatásai térdízületi osteoarthitisben. 

(referátum ) 

Osteol.Közl. 2018.26.3-4.93-94. 

 

292. Forgács S.: A törzsizomzat CT-vizsgálattal mért sürűsége  

(referátum). 

Osteol. Közl.2018.26.3-4.95. 

 

293. Forgács S.: A subcután amyloid lerakódások képalkotó jellemzői: az 

„insulin csomó” (referátum). 

Osteol.Közl.2018.26.3-4.104-105. 

 

294. Forgács S.: Az osteoporosis kórisméjének megerősítése a bokaizűlet 

perifériás DXA vizsgálatával (referátum).  

Osteol.Közl.2018.26.3-4.106. 

 

295. Forgács S.: Kálcium-és D-vitamin pótlása a csonttörések 

kockázatára (referátum). 

Osteol.Közl. 2018.26.3-4.107. 

 

296. Forgács S.: Hyal-Joint hatása a fájdalomra és életmínőségre 

térdízületi osteoarthitisben (referátum). Dr.Forgács Sándor 

kommentárjával. 

Osteol.Közl.2019.27.3-4. 83-84. 

 

297. Forgács S.: A Hyal-Joint kezelés aktuális kérdései. A hialuornsav a 

növeli az izomerőt.(referátum) 

Osteol.Közl.2019.27.3-4.85-86. 

 

298. Forgács S.: A glukózamin hatásos a térdizületi osteoarthitis okozat 

fájdalom kezelésére (referátum). 

Osteol.Közl.2019.27.3-4.88. 

 

299. Forgács S.: Denzitometria és antiporotikus kezelése csípőtörés után 

(referátum). Dr. Forgács Sándor kommentárjával. 

Osteol.Közl. 2020.28.1-2.37. 

 



300. Forgács S.: Az osteoarthitis kezelésben használt glukozamin-szulfát 

előnyös a szív-és érrendszeri rendellenségekben (referátum). 

Osteol.Közl.2020.28.1-2.39. 

 

301. Forgács S.: Az MRI szerepe diabeteszes betegekben az előlábon 

kialakult osteomyelitis miatt szükséges műtéti rezekció 

meghatározásához. (referátum). Dr. Forgács Sándor kommentárjával. 

Osteol.Közl.2020.28.1-2. 41. 

 

302. Forgács S.: A degerenatív gerinc elváltozások ABC-je 1.rész 

(referátum). 

Osteol.Közl.2020.28.1-2. 42-43. 

 

303. Forgács S.: A hialuronsav hatásossága és biztonságossága 

osteoarthitisben (referátum). 

Osteol.Közl.2020.28.3-4. 78-80. 

 

304. Forgács S.: Az osteoarthitis kezelése:itt az ideje végre komolyan 

venni a glukozamint (referátum) 

Ostel. Közl.2020.28.3-4. 87. 

 

305. Forgács S.: Cukorbetegség és a  rák kapcsolata (referátum) Dr. 

Forgács Sándor kommentárjával. 

Osteol. Közl.2020.28.3-4. 97. 

 

306. Forgács S.: glukozamin szerepe a krónikus gyulladások kezelésében 

(referátum).  

Osteol.Közl. 2021.1-2. 32. 

 

307. Forgács S.: Új MRI pontrendszer Charcot láb értékeléséhez 

(referátum) Dr. Forgács Sándor kommentárjával. 

Osteol.Közl. 2021.29.1-2. 40-41. 

 

308. Forgács S.: A degeneratív gerinc elváltozások ABC-je. 2. rész. 

(referátum) 

Osteol.Közl.2021.29.1-2.42-43. 

 

309. Forgács S.: Időskori férfi osteporosis (referátum). 

Osteol.Közl.2021.29.3-4. 82-83. 

 

310. Forgács S.: A hüvelykujj nyeregízületi plasztika radiológiai 

értélekése. (referátum) 

Osteol.Közl.2021.29.3-4.88. 

 

 



311. Forgács S.: Döntéshozatal az időskorúak mütéti ellátása során 

(referátum). 

 Osteol. Közl.2021.29.3-4. 90. 

 

312. Forgács S.: A sarcopenia hatása az idöskori femurtörések 

kimenetelére. (referátum) 

Osteol.közl.2021.29.3-4.92. 

 

313. Forgács S.: A szabadalmazott kristályos glukozamin-szulfát 

előnyben    részesítése. (referátum) 

        Osteol. Közl. 2022.30.1-2. 35-36.  

 

314. Forgács S.: A sacroileitis előfordulása csípőizületi MR-

arthrográfiára beutalt betegek között. (referátum) 

         Osteol.Közl.30322.30.1-2.46. 

 

315. Forgács S.: Glukozamin az osteoarthitis és más kóros állapotok 

kezelésére. (referátum) 

         Osteol.Közl.2022.30.3-4.87-88. 

 

316. Forgács S.: Mi történik az ágyéki gerinccel a maratoni futás után? 

(referátum) 

         Osteol.Közl.2022.30.3-4.92. 

 

317. Forgács S.: Glukózamin-szulfát kezelés a kéz erozív 

osteoarthritisében. (referátum) 

        Osteol.Közl.2023.31.1-2.37. 

 

318. Forgács S.: A Tendoactive in vitro gyulladásgátló és antikatabolikus 

hatása humán tenocytákra. (referátum) 

         Osteol.Közl.2023.31.1-2.39-40. 

 

319. Forgács S.: A glukozamin hatásossága és biztonságossága 

osteoarthtirisben. (referátum) 

Ostel.Közl. 2023.31.3-4.72. 

 

320. Forgács S.: Sarcopenia reumás kórképek. (referátum) 

Ostel.Közl.2023.31.3-4.80-81. 

 

321. Forgács S.: Akut meszes periarthritis. (referátum) 

         Osteol.Közl.2023.31.3-4.82-83. 

 

322. Forgács S.: A csonttörés kockázata 1-es, Ill. 2-es típusú 

diabeteszben. (referátum ) Dr. Forgács S. kommentárjával. 

Osteol.Közl.2023.31.3-4.86-87. 

 



323. Forgács S.: A sacroileitis gyakorisága lumbosacralis fájdalom miatt 

vizsgált betegek CT felvételei alapján. (referátum) 

Osteol. Közl.2023.31.3-4.88. 

 

324. Forgács S.: A glukózamin költséghatékonysága. (referátum) 

Osteol. Közl. 2024. 32. 1-2.32 

  

325. Forgács S.: A radiológia fényes jövője Európában. (referátum) 

 Osteol. Közl. 2024. 32. 1-2. 38-39. 

  

326. Forgács S.: A sacroiliacalis ízületek ismételt MRI vizsgálata 

(referátum)  

Osteol. Közl. 2024. 32. 3-4. 79. 

 

327. Forgács S.: A csontröntgen felvételek még mindig nagyon fontosak 

(referátum) 

Osteol. Közl. 2024. 32. 3-4. 80-82. 

 

328. Forgács S.: CT a mozgásszervi képalkotásban (referátum) 

Osteol. Közl. 2024. 32. 3-4. 82-84. 

 

329. Forgács S.: Glukózamin a temporomandibuláris ízületi osteoarthritis 

kezelésében (referátum) 

Osteol. Közl. 2024. 32. 3-4. 86. 

 

330. Forgács S.: A biceps tendinitis kezelésének hatékonysága 

(referátum) 

Osteol. Közl. 2024. 32. 3-4. 88. 

 

331. Forgács S.: Képalkotó módszerek a musculoskeletális 

diagnosztikában. Referátum 

Osteol. Közl. 2025. 33. 1-2. 15-18. 

 

332. A diabéteszes láb diagnosztikája, konzervatív és sebészi kezelésre. 

Referátum 

Osteol. Közl. 2025. 33. 1-2. 20-25. 

 

333. Forgács S.: A rendszeres glukózamin-használat csökkenti a 

mortalitást. Referátum 

Osteol. Közl. 2025. 33. 1-2. 26. 
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