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A térd hatékony képalkotd vizsgalata. A mindennapi klinikai gyakorlat felfrissitéséhez

Jiirgen Méurer (szerk.)
G. Thieme Verlag 2004. ISBN 3-13-137091-2

A szép kiallitasu, 210 oldal terjedelmii, nagy formatumu,
didaktikus kényv tijszeri nyomdatechnikaval késziilt, ne-
vezetesen harom hasabos szovegszedés mellett még szél-
jegyzetek is talalhatok. A gazdag illusztracio 156 nagy-
méretli abraban kivald mindségi, egyenként tobb képet is
tartalmazd dokumentacioval szemlélteti a leirtakat.

A féleg német és osztrak szerzok kozott 6rommel fe-
deztiink fel a magyar osteoldgiai kongresszusok korabbi
osztrak eldadoit F.Kainberger-t, M. Breitenseher-t ¢s
J. Kramer-t.

A konyv tiz nagy fejezetre osztva targyalja a térdiziile-
ti képalkotast.

Az elso fejezet igéretes funkciondlis anatomia cimmel
részletesen foglalkozik a csontos, porcos és lagyrész
struktirakkal, de sajnos nem targyalja sem a patellaris
,extenzor mechanizmust”, sem a meniszkuszok ¢s mus-
culus popliteus mozgasait.

A masodik fejezet foleg CT és MR képekkel illusztral-
va .a sériilésekrdl irddott. A patoldgias — faradasos —, ok-
kult torések (csontveld-zuzddas), a porcos és subchon-
dralis sértlések utan a postoperativ allapotok vizsgalata
is szerepel. A szovodmények, mint fertdzes, aliztilet kép-
z6d¢s, csontelhalasok, myositis ossificans, immobilizaci-
0s oszteopordzis, post-traumds arthrézis mellett a szi-
novialis plica gyulladdsos megvastagodasaval (fibrozisa-
val) kapcsolatos szindréma, és az ezzel olykor 6sszefiig-
g0, vagy 6nmagaban fennalld6 Hoffa zsirparna hasonld
eredetli eltérései a fejezet igen jol megirt és dokumentalt
részei. A lagyrész sériilések, beleértve a meniscus sériilé-
sek ultrahang és MR diagnosztikajat az alapelvaltozasok-
ra szoritkozik.

A harmadik fejezet a degenerativ eltéréseket tartal-
mazza, a szokvanyos primer €s szekunder felosztasban.
A meniszkuszok degenerativ eltérései, meniszkusz- és
Baker cisztak, valamint lagyrész- €s intraosszealis gan-
glon szerepelnek még ebben a rovid fejezetben.

A gyulladasos eltérések fejezete kiemelkedden érdekes.
Az iziileti gyulladasok rontgen, izotdp €s MR diagnoszti-
kaja utan az osteomyelitisekrdl olvashatunk. Ebben az
akut haematogén, a subacut (Brodie talyog) €s a kronikus
formak, beleértve a kronikus recidiv csontvelogyulladas
és a szklerotizalo (Garré) osteomyelitis targyalasa igen
korszeri. A CRMO (krénikus rekurrens multifokalis
osteomyelitis) az infekt folyamatok keretében, de SAPHO
szindrémahoz sorolva targyaljak. A szokatlan rendszere-
zést Lingg és mtsai a folyamat steril jellege és polytop
megjelenése alapjan indokoljak. Véleményiik szerint ki-
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alakulasaban immunpatoldgiai reaktiv folyamatnak lehet
szerepe. mivel a CRMO igen gyakran psoriasissal egyiitt
jelenik meg. A nem-infekt reumatologiai gyulladasokat a
klasszikus ARA kritériumok szerint targyaljak. A
rheumatoid arthritis és juvenilis idiopathias arthritis utan
a seronegativ gyulladasok nagy csoportjat, a reaktiv
arthritis csoportban a Clamydia, Borrelia (Lyme kor)
post-infect arthritis formakat targyaljak Roviden foglal-
koznak a reumatologiai betegségek miatt operalt betegek
vizsgalataval is. A kollagenozisok zarjak a fejezetet.

A daganatok €s daganatszerii eltérések aranylag rovi-
debb fejezetében a csontokbdl kiinduld sarcoma (osteo-,
chondro-, Ewing) utan az esetlegesen malignizal6do cso-
portban targyaljak az driassejtes daganatot. A joindulatu
osteoid osteoma, osteoblastom, enchondroma, chondrob-
lastoma utan a daganatszeri eltérések kovetkeznek. Az
egyéb rosszindulatu betegségek csont vonatkozasaival
kapcsolatban a plasmocytoma, lymphoma, csont meta-
stasis keriiltek bele a fejezetbe.
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A hormonalis, metabolikus szisztémas betegségek és a
kristaly lerakodasokkal kapcsolatos eltérések egy fejezet-
be keriiltek. Az osteomalacia és rachitis, a szisztémas és
regionalis osteoporosis kiilonbozé formai utan a hyper-
thyreoidizmus ¢és renalis osteodystrophia kovetkeznek.
Az akromegalia bekertilt a fejezetbe, de a diabetes melli-
tus kimaradt. A kristalylerakddasok koziil a calcium
pyrophosphat deposition disease (CPPD) ¢€s a kdszvény
fértek bele a fejezetbe.

Az ischaemias eredetii betegségek igen rovid fejezeté-
ben a csont- és csontvelo-elhalas, valamint az osteo-
chondritis dissecans olvashatok. A haematoldgiai sziszté-
mas betegségeket is érinti egy fejezet.

A gyermekradiologiai fejezet kellden nagy stllyal sze-
repel. A novekvd csont sajatossagai, a normal varidnsok

és osszifikacids folyamatok utan a fejlodési rendellenes-
ségek kovetkeznek, ide sorolva a tarolasi betegségeket is.
A j6- és rosszindulata daganatok, valamint az
osteomyelitis mellett egyes reumatologiai korképek gyer-
mekkori sajatossagai szerepelnek. A D-vitamin hianyos
rachitis, a renalis osteodystrophia, a thalassaemiak,
leukemia ¢és haemophilia zarjak a fejezetet.

Orommel fogadjuk ezt a konyvet, amelyben minden
megtalalhaté amit a térd képalkorté diagnosztikajardl
tudni érdemes. Nem csak az alapismeretekkel mar ren-
delkezd radiologusok, hanem reumatoldégusok, ortopéd
sebészek, gyermekgyogyaszok és gyermek-radiolégusok
is sok hasznos informacidhoz és latvanyos képanyaghoz
juthatnak.
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